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      thou & ifjp; 

 

 

1½ uke    & M‚0 fuf/k flag 

2½ firk dk uke  & प्रो0 vf[kys'k pUnz 

3½ ekrk dk uke  & प्रो0 xhrk flag 

4½ tUe LFkku   & tkSuiqj ¼m0iz0½ 

5½ tUe frfFk   & 23-07-1996 

6½ orZeku ,oa i=kpkj  & edku ua0 466] jkgqy uxj] 

 gsrq irk    ¼iafMr gfjoa'k feJ dSEil½ eM+;k] 

      vktex<+ ¼m0iz0½ 276001 

7½ bZ&esy   & iamnidhisingh2306@gmail.com 

8½ eksckbZy   & 7905297436 

 

 

 

Ø0 ijh{kk cksMZ@ 

fo'ofo|ky; 

o"kZ  fo"k; izkIrkad@ 

iw.kkZad 

izfr0 Js.kh 

1- gkbZLdwy ICSE 2012 fgUnh] vaxzsth] lkekftd 

v/;;u] foKku] 

dEI;wVj] xf.kr i;kZoj.k 

f'k{kk 

567@ 

700 

81 izFke 

2- b.VjehfM,V ISC  2014 fgUnh] vaxzsth] tho 

foKku] jlk;u foKku] 

HkkSfrd foKku 

409@ 

500 

81-80 izFke 

3- ch0,0 ¼vkulZ½ 

fgUnh 

efgyk 

egkfo|ky;] 

dk'kh fgUnw 

fo'ofo|ky;] 

okjk.klh 

¼m0iz0½ 

2017 fgUnh] laLd`r] laxhr 

¼xk;u½ 

 

808@ 

1000 

80-80 izFke 

 
 
 

Photo 

9. 'kS{kf.kd ;ksX;rk 
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4- ,e0,0 ¼fgUnh½ dk'kh fgUnw 

fo'ofo|ky; 

okjk.klh 

¼m0iz0½ 

2019 fgUnh 761@ 

1000 

76-10 izFke 

5- usV NTA 2019 fgUnh 194@ 

300 

64-67 Dokyh 

QkbM 

6 ih&,p0Mh0 

ukekadu &  

PU20/3760 

ohj cgknqj flag 

iwokZpy 

विश्वfo|ky;] 

tkSuiqj 

2025 शीर्षक & vk/kqfudrk ds 

fudर् ij eksgu राकेश ds 

ukVd 

   

  

 

 
  

 

lg lEiknd  
 

Ø0 tuZy@iqLrd vad çdk'ku 

o"kZ 

RNI ISSN/ISBN UGC

.No. 

ih;j 

fjO;w 

1 vf[ky xhr 'kks/k nf̀"V 

¼vUrjjk"Vªh; 'kks/k & 
if=dk) 

13-14 2019-

2020 

UPBIL039

42/2010 

2229-7308 41402 gkW 

2 vf[ky xhr 'kks/k nf̀"V  

¼vUrjjk"Vªh; 'kks/k & 

if=dk) 

15 2020 UPBIL039
42/2010 

2229-7308 41402 gkW 

3 vf[ky xhr 'kks/k nf̀"V 

¼vUrjjk"Vªh; 'kks/k & 

if=dk) 

16-17 2021 UPBIL039

42/2010 

2229-7308 41402 gkW 

4 vf[ky xhr 'kks/k nf̀"V 

¼vUrjjk"Vªh; 'kks/k & 

if=dk) 

18 2022 UPBIL039

42/2010 

2229-7308 41402 gkW 

5 lkfgR;] laLd`fr vkSj 

ehfM;k 

- 2021 - 978-81-931764-6-7   

6 vf[ky xhr 'kks/k nf̀"V 

¼vUrjjk"Vªh; 'kks/k & 

if=dk) 

19-20  2023 UPBIL039

42/2010 

2229-7308 41402 gkW 

7 vf[ky xhr 'kks/k nf̀"V 

¼vUrjjk"Vªh; 'kks/k & 

if=dk) 

21-22 2024 UPBIL039
42/2010 

2229-7308 41402 gkW 

10. lEiknd@lg lEiknd  
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8 vf[ky xhr 'kks/k nf̀"V 

¼ vUrjjk"Vªh; 'kks/k & 
if=dk) 

23-24 2025 UPBIL039

42/2010 

2229-7308 41402 gkW 

 

 

साहित्य,संस्कृति और मीडिया 

 

 

Ø0 'kks/k tuZy 'kks/k i= dk 'kh"kZd ISSN izdk'ku o"kZ ,oa 

vad 

i`"B la0 

1 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

jktHkk"kk fgUnh ds 

fodkl esa xSj fgUnh 

Hkkf"k;ksa dk ;ksxnku 

2229&7308 2014]05 23&27 

2 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

ty laj{k.k orZeku 

dh vko';drk] Mk0 

vf[kys'k, fuf/k flag 

2229&7308 2014]05 113&116 

3 'kks/k vèr fo'o iVy ij fgUnh 2231&6086 2015]05 53&59 

4 'kks/k&vèr ekrH̀kk"kk dk egRo 

,oa mi;ksfxrk] MkW0 

xhrk, fuf/k flag 

2231]6068 2015]05 20&24 

5 'kks/k&vèr izkS<+ f'k{kk% n'kk ,oa 

fn'kk MkW0 vf[kys'k] 

fuf/k flag 

2231]6068 2015]05 161&169 

6 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

jk"Vªh; dfo 

ek[kuyky prqosZnh 

2231&7308 2015]06 179&181 

7 'kks/k&vèr oSf'od cktkj ,oa 

fgUnh 

2231&6086 2016]06 40&43 

8 vf[ky xhr 'kks/k 

nf̀"V 

?kukuUn dk izse 

o.kZu 

2229&7308 2016]07 71&73 

9 vf[ky xhr 'kks/k 

nf̀"V 

fgUnh gS ekFks dh 

fcUnh 

2229&7308 2017]08 25&27 

10 vf[ky xhr 'kks/k 

nf̀"V 

vk"kk<+ dk ,d fnu 

vkSj vk/kqfud lUnHkZ 

2229&7308 2017]09 37&40 

11 vf[ky xhr 'kks/k 

nf̀"V 

fgUnh lkfgR;sfrgkl 

ys[ku dk bfrgkl 

2229&7308 2018]10 42&46 

12 vf[ky xhr 'kks/k 

nf̀"V 

vk"kk<+ dk ,d fnu 

esa ukjh dk Lo:i 

2229&7308 2018]11 36&41 

13 vf[ky xhr 'kks/k 

nf̀"V 

rqylhnkl dh 

lekt nf̀"V 

2229&7308 2019]12 47&51 

11. vUrjjk"Vªh; 'kks/k tuZy @if=dk esa izdkf'kr 'kks/k&i= 

81- 
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14 vf[ky xhr 'kks/k 

nf̀"V 

j?kqohj lgk; dh 

dfork esa yksdra= 

dh foMEcuk  

2229&7308 2019&2020] 

13&14 

48&51 

15 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V  

Eksgu jkds'k ds 

ukVdksa esa lkekftd 

;FkkFkZ 

 

2229&7308 2020] 15  87&91 

16 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

fnudj dh dfork 

esa jk"Vªh; psruk 
2229&7308 2021,16&17 128&132 

17 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

fgUnh lkfgR; % 

orZeku lUnHkZ vkSj 

lkeF;Z 

2229&7308 

 

2022] 18 106&112 

18 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

स्वातंत्रोत्तर आशाओ ं

और विफलताओं का 

स्क्रीनपे्ल : पटकथा 

2229&7308 

 

2023] 19&20 160& 167 

19  vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

मुक्ति का पथ खोजते 

‘लहरो ंके राजहंस’  

2229&7308 

 

2024, 21- 22  44- 51 

20 'kks/k&nf̀"V ‘आषाढ़ का एक विन’ 

में आधुवनक जीिन की 

जवटलता  

0976&6650 2024, 15 (6) 20&24 

21 vf[ky xhr 

'kks/k&nf̀"V 

आधुवनकता का स्वरुप  2229&7308 

 

2025, 23-24 çsl esa 

 

  

 

Ø0 'kks/k tuZy 'kks/k i= dk 

'kh"kZd 

ISSN izdk'ku o"kZ 

,oa vad 

i`"B la0 

1 'kks/kekyk  fgUnh Hkk"kk esa 

csgrj Hkfo";: 
,d foospu   

0975&7457 2017]16 80&83 

 

  

 

Ø0 iqLrd dk 

uke@izdk'kd dk 

uke 

'kks/k&i= dk 

'kh"kZd 

ISBN izdk'ku o"kZ i`"B la0 

1 lekt ds fuekZ.k 

esa Hkk"kk vkSj 

lkfgR; dh 

Hkwfedk @ 

;qxkarj izdk'ku] 

fnYyh&110093 

dchj dh Hkk"kk 

vkSj gekjk 

lekt  

978&93&82329&27&5 2015 186-188 

12. jk"Vªh; 'kks/k tuZy@if=dk esa izdkf'kr 'kks/k&i=  

 

13. jk"Vªh; iqLrdksa esa izdkf'kr 'kks/k&i=   
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2 gfjvkS/k lkfgR; 

esa lekt vkSj 

L=h @ vfnfr 

ifCy'klZ ,aM 

fMLVªhC;qVlZ] 

fnYyh&110053 

gfjvkS/k ds 

fiz;izokl esa 

ekuorkokn  

978&81&9317&64&50 2017 191&196 

3 bDdhloha lnh ds 

fgUnh lkfgR; esa 

nfyr foe'kZ @ 

Jh uVjkt 

izdk'ku] 

fnYyh&110053 

izsepan dh 

dgkfu;ksa esa 

nfyr foe'kZ  

978&93&86113&74&0 2018 551&555 

4 bDdhloha lnh ds 

fgUnh lkfgR; esa 

L=h foe'kZ @ Jh 

uVjkt izdk'ku] 

fnYyh&110053 

izsepan dh 

dgkfu;ksa esa 

L=h foe'kZ 

978&93&86113&75&7 2018 395&399 

 

 

5 f'k{kk] lkfgR; o 

fgUnh flusek es 

fduj foeर्शZ @ 

jf'e çdk'ku, 
y[kuÅ & 

226023 

 

f'k{kk esa 

fdUujksa dh 

Hkwfesdk 

978&81&947644&9&6 2020 216&218 

6 lkfgR; laLd`fr 

vkSj fefM;k @ 

vfnfr ifCy'klZ 

,aM fMLVªhC;qVlZ] 

fnYyh&110053 

Hkkjrh; 

i=dkfjrk dk 

fodkl ¼lu~ 

1780 ls 1920 

rd½ 

978&81&9317&6&4 2021 101&111 

7 vkRefuHkZj Hkkjr 

dh igpku vkSj 

ij[k @ fo'o 

fgUnh lkfgRl 

ifj"kn~] 

fnYyh&110088 

Tky laj{k.k% 

gj ,d cwan 

t:jh gS 

978&81&921563&9&2 2022 187&190 

8 समाज में मूल्य 

वशक्षा @ उत्कषष 

पक्तिशसष एंड 

वडस्ट्र ीबू्यटसष, 

कानपुर-208021 

वशक्षा संसृ्कवत 

एिं जीिन मूल्य 

978&93&91635&41&1 2022 139&143 

9 िामोिर मोरे की 

आंबेडकरिािी 

कविता का 

प्रो. िामोिर मोरे 

की कविता और 

978&93&90915&16&3  2023 245&250 
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अििान@ Jh 

uVjkt izdk'ku] 

fnYyh&110053 

हावशए का 

समाज 

10 नारी विमशष: िशा 

एिं विशा / 

इमावजनोिा 

प्रकाशन, िाराणसी 

– 221005 

नाररयो ंकी 

गरीबी, 

बेरोजगारी और 

अवशक्षा पर भी 

विमशष होना 

चावहए  

978&81&968613&6&0 2024 73&79 

11 मवहला नेता, उद्यमी 

और मागषिशषक/ 

भारती 

पक्तिकेशन्स, नई 

विल्ली – 110002 

स्त्री अक्तिता के 

विविध आयाम  

978-93-48069-18-5 2025 54- 65 

 

 

 

 

 

Ø0 if=dk@Lekfjdk dk uke 'kh"kZd izdk'kd o"kZ i`"B la0 

1 Lokeh foosdkuan 

¼Lekfjdk½  

gekjh 

vko';drk% 

jk"Vªh; ,drk 

Lokeh foosdkuan 

lkekftd 

laLFkku  

2013 22&23 

2 Lokeh foosdkuan 

¼Lekfjdk½ 

Hkz"Vkpkj  Lokeh foosdkuan 

lkekftd 

laLFkku   

2017 39 

3 Lokeh foosdkuan 

¼Lekfjdk½ 

cl FkksM+k lk 

le; pkfg, 

Lokeh foosdkuan 

lkekftd 

laLFkku 

2018 43&44 

 

 

 

 

Ø0 laLFkk@egkfo|ky;@fo'ofo|ky; 

dk uke 

laxks"Bh dk 

eq[; 'kh"kZd 

izLrqr 'kks/k i= 

dk 'kh"kZd 

vk;ksftr fnukad ,oa 

o"kZ 

1 mikf/k egkfo|ky; ihलीsHkhr rFkk  
fo'o fganh eap] Hkkjr 

vUrjjk"Vªh; 

'kks/k laxks"Bh 

ioZ 

xq: dk मित्त्व 6&7 tqykbZ 

2014 

2 dsUnzh; fgUnh laLFkku vkxjk] ,oa 

mikf/k egkfo|ky; ihyhHkhr 

fo'o esa c<+rs 

fgUnh ds pj.k 

vUrjjk"Vªh; 

ifjǹ'; esa 

fgUnh 

4&5 uoEcj 2017 

14. jkT; Lrjh;@{ks=h; if=dkvksa esa izdkf'kr vkys[k] 'kks/k&i=  

 

15. vUrjjk"Vªh; laxks"Bh esa izLrqr 'kks/k&i=  
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3 dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; ,oa mRrj 

izns'k fgUnh laLFkku] y[kuÅ 

Hkkjrh; 

lkaLd`frd 

psruk ds izeq[k 

vk;ke vkSj 

fo'odfo 

rqylhnkl 

rqylh dk 

dkO;% leU;o 

dh fojkV ps"Vk 

27&29 vizSy 2018 

 4 
fgUnh foHkkx, Jh xkW/kh LukrdksRrj 

egkfo|ky; ekyVkjh] vktex<+ 

Hkkstiqjh ds 

fodkl esa 

izoklh Hkkjrh;ksa 

dk vonku 

Hkkstiqjh ds 

fodkl esa 

izoklh Hkkjrh;ksa 

dk vonku 

29 tuojh 2019 

5 स्वामी सहजानन्द स्नातकोत्तर 

महाविद्यालय, गाजीपुर (उत्तर प्रिेश) एिं 

केन्द्रीय वहन्दी संस्थान, आगरा  

ितषमान िैविक 

पररिेश में 

सांसृ्कवतक 

राष्ट्र िाि की 

प्रासंवगकता    

ितषमान िैविक 

पररिेश में 

सांसृ्कवतक 

राष्ट्र िाि की 

प्रासंवगकता  

31 जनिरी एिं 01 

फरिरी, 2023    

6 वत्रभुिन वििविद्यालय काठमांडू नेपाल ि 

वहंिी कें द्रीय विभाग राम सुहाग वतलक 

कॉलेज ऑफ एजुकेशन, वबहार, भारत के 

संयुि तत्त्वािधान में   

िैविक पररदृश्य 

में वशक्षा, 

सावहत्य, संसृ्कवत 

और समाज की 

भूवमका 

मोहन राकेश के 

नाटको ंमें 

मध्यिगीय 

पररिार और 

आवथषक 

विषमताएं 

03 - 04 अपै्रल 2023 

7 िीर बहािुर वसंह पूिाांचल वििविद्यालय, 

जौनपुर 

सामावजक 

संसृ्कवत के 

संिाहक : 

भाषा,सावहत्य 

और मीवडया 

मोहन राकेश के 

नाटक: रंगभाषा 

एिं अिावचकता 

का निीन प्रयोग   

11 - 12 अगस्त 2023 

8 वत्रभुिन वििविद्यालय काठमांडू नेपाल ि 

वहंिी कें द्रीय विभाग एिं श्री हरी शंकर जी 

पी. जी. कॉलेज रामपुर, आजमगढ़, उत्तर 

प्रिेश, भारत के संयुि तत्त्वािधान में   

ितषमान िैविक 

पररदृश्य में ज्ञान 

परम्परा  

ितषमान िैविक 

पररदृश्य में ज्ञान 

परम्परा  

06 एिं 07 जून, 2024 

9 महाराजा सुहेल िेि वििविद्यालय, 

आजमगढ़, उत्तर प्रिेश  

िीमेन लीडसष, 

एने्त्रप्रेंयूसष , एंड 

पायवनयसष  

स्त्री अक्तिता के 

वििध आयाम  

06 – 08 माचष, 2025 

 

 

 

 

Ø0 laLFkk@egkfo|ky;@ 

fo'ofo|ky; dk uke 

laxks"Bh dk eq[; 

'kh"kZd 

izLrqr 'kks/k] i= dk 

'kh"kZd 

vk;ksftr 

fnukad ,oa 

o"kZ 

1       dsUnzh; fgUnh laLFkku vkxjk ,oa 

fgUnh foHkkx] n;kuUn LukrdksRrj 

egkfo|ky;] vktex<+ 

lekt ds fuekZ.k esa 

Hkk"kk vkSj lkfgR; dh 

Hkwfedk  

dchj dh Hkk"kk vkSj 

gekjk lekt  

9 ekpZ 2014 

16. jk"Vªh; laxks"Bh esa izLrqr 'kks/k&i=  
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2 dsUnzh; fgUnh laLFkku vkxjk ,oa 

fgUnh foHkkx] n;kuUn LukrdksRrj 

egkfo|ky;] vktex<+  

gfjvkS/k lkfgR; esa 

lekt vkSj L=h  

gfjvkS/k ds fiz;izokl 

esa ekuorkokn  

07 Qjojh 

2016 

3 dsUnzh; fgUnh laLFkku] vkxjk] 

fgUnh foHkkx] Jh f'kok LukdksRrj 

egkfo|ky; rsjgh] dIrkuxat] 

vktex<+  

ledkyhu ifjos'k dh 

leL;ka % fgUnh Hkk"kk 

,oa lkfgR; ds lUnHkZ 

esa  

ledkyhu ifjos'k 

dh leL;k ,oa 

pqukSfr;ka % fgUnh 

Hkk"kk ,oa lkfgR; ds 

lUnHkZ esa  

6 ekpZ] 2016 

4 fgUnh lkfgR; lEesyu iz;kx] e/; 

çns'k ,oa HkkjRkh; Hkk"kk ln~Hkko 

ifj"kn~ 

Hkk"kk-lkfgR;-laLd`fr 

,oa lkekftd 

ljksdkj 

lkfgR;] laLd`fr ,oa 

lkekftd ljksdkj 

11 flRkEcj] 

2016 

5 lewgu dyk laLFkku o fuf/k 

'kSf{kd ,oa 'kks/k laLFkku vktex<+ 

dyk laLd`fr vkSj 

ehfM;k dk 

vUrlZEcU/k  

Hkkjrh; i=dkfjrk 

dk fodkl ¼1780 ls 

1920 rd½ 

23 tuojh 

2018 

6 mRrj izns'k fgUnh laLFkku 

y[kuÅ] ,oa vfjoy Hkkjrh; 

lkfgR; ifj"kn] vktex<+ 

 fgUnh lkfgR; dk 

Lo.kZ;qx% HkfDrdky  

30 tuojh] 

2018 

7 izcqª) QkmaM sशu] bykgkckn 

 

 

विि शांवत ds ifjizs{; 

esa lar xq: jSnkl dh 

ok.kh dk ;ksxnku 

विि शांवत  vkSj lar 

xq: jSnkl 

31 tuojh] 

2018 

8 ,e0,e0,e0ih0th0 dkyst Hkkriqj 

jkuh] nsofj;k  

iY;w'ku daVªkSy Qkj 

lLVsuscy ,uokjesauV  

uSpwjy fjlkslsZt ,.M 

bV~l eSustesUV  

10&11 

Qjojh 2018 

9  Vh0Mh0ih0th0 dkyst] tkSuiqj] 

¼m0iz0½ 

DokfyVh dUluZl bu 

gkbZ;j ,M;̀wds'ku bu 

bafM;k  

ekMZukls'ku ,.M 

Xykscykbls'ku  

29&30 ekpZ 

2018 

10 izxfr'khy ys[kd la?k ,oa fgUnh 

foHkkx Jh xkW/kh LukrdksRrj 

egkfo|ky; ekyVkjh] vktex<+ 

orZeku le; esa 

fnudj dh 

izklafxdrk  

fnudj ds dkO; esa 

jk"Vªh; psruk  

03-uoEcj 

2018 

11 MkW0 vEcsMdj csyQs;j 

,lksfl,'ku  

tkfr dk fouk'k vkSj 

yksdrU= orZeku 

lUnHkZ esa  

tkfr dk fouk'k vkSj 

yksdrU= orZeku 

lUnHkZ esa  

21 tqykbZ 

2019 

12 fgUnh rFkk vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk 

foHkkx y[kuÅ fo'ofo|ky;] 

y[kuÅ ,oa m0iz0 fgUnh laLFkku  

HkkjrsUnq ds lkfgR; 

dk jk"Vªh; lkekftd 

lkaLd`frd lUnHkZ  

vU/ksj uxjh % 

lkekftd ,oa 

lkaLd`frd lUnHkZ  

09 flrEcj 

2019 

13 fgUnh rFkk vk/kqfud Hkkjrhय  Hkk"kk 

foHkkx] egkRek xka/kh काशी 

fo|kihB] okjk.klh o fgUnqLrkuh 

,dsMseh iz;kxjkt 

Q.khिर ukFk js.kq% 

lt̀u] lkSUn;Z vkSj 

ljksdj 

u;h dgkuh vkanksyu 

vkSj js.kq dk dFkk 

lkfgR; 

3&4 tuojh 
2021 

14 f=Hkqou fo'ofo|ky; dkBekaMw] 

usiky     
oSf'od ifj–'; esa 

f'k{kk] lkfgR;] laL—

fr vkSj lekt dh 

Hkwfedk 

 eksgu jkds'k ds 

ukVdksa esa e/;oxhZ; 

ifjokj vkSj vkfFkZd 

fo"kerk,a 

03 ,oa 04 

vçSy 2023 
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15 ohj cgknqj flag iwokaZpy 

fo'ofo|ky;] tkSuiqj 

lkekfld laL—fr ds 

laokgd : Hkk"kk] 

lkfgR; vkSj ehfM;k 

eksgu jkds'k ds 

ukVd : jaxHkk"kk ,oa 

vokfpdrk dk ufou 

ç;ksx   

11 ,oa 12 

vxLr- 2023 

 

 

 

 

Ø0 vk;kstd fo"k; vof/k दिन ांक 

1 ,u0,l0,l0] egkRek xkW/kh 

ckfydk fo|ky; ¼ih0th0 dkyst½ 

,oa ,u0,l0,l0 lsy] MkW0 

vEcsMdj ;wfuoflZVh] vkxjk vkSj 

;wfulsQ 

vkRefuHkZj Hkkjr ds 

u, f{kfrt ¼dksfoM 

ua0 19 ds ifjizs{; esa½ 

10 fnu 28 twu& 7 tqykbZ 

2020 

  

 

 

 

Ø0 laLFkk@ egkfo|ky; dk 

uke 

osfcukj dk fo"k; izLrqr 'kks/k i= dk 

'kh"kZd 

दिन ांक 

1 :lh Hkkjrh; eS=h la?k 

fn'kk ekLdks ¼:l ½ ,oa 

fgUnh lkfgR; dh 

=Sekfld lt̀u if=dk 

^^banq] lapsruk** ¼phu½ 

izoklh Hkk"kk] lkfgR; 

vkSj lekt 

izoklh Hkk"kk] 

lkfgR; vkSj lekt 

esa ukjh 

13&14 ebZ 2020 

2 ts0Mh0 feJk baLVhV~;wV 

vkQ gkbZ~;j LV~Mhl] 

cDlj 

n~ oh'ku vkQ Lons'kh 

lsYQ xouZM ohyst 

bu , lsYQ fjyk;aV 

bafM;k 

Lons'kh viukvksa 

Hkkjr dks 

vkRefuHkZj cukvksa 

22 twu 2020 

 

 

 

 

 

राष्ट्र ीय सेिा योजना के स्वयं सेविका के रूप में सत्र 2015-2016 से 2016-2017 तक 2 िषष की अिवध में 240 

घंटे पूरे वकए हैं। 

 

 

 

 

1. ekjokM+h ;qok eap] vktex<+ 'kk[kk }kjk vk;ksftr ^jk"Vªh; fucU/k izfr;ksfxrk* esa izFke LFkku& 

2008&09 

17. osc&dk;Z'kkyk  

 

18. osfcukj 
 

20. lEeku@iqjLdkj 

 

19. राष्ट्रीय सवेा योजना (NSS) 
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2. mRrj izns'k ljdkj }kjk vk;ksftr ^tuinh; Hkk"k.k izfr;ksfxrk* esa f}rh; LFkku & 2010 

3. dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; }kjk vk;ksftr fo'ofo|ky;Lrjh; fgUnh fucU/k izfr;ksfxrk esa 

izksRlkgu iqjLdkj & 2014 

4. ;wdks casd okjk.klh }kjk ^;wdks jktHkk"kk lEeku*& 2019 

5. f=Hkqou fo'ofo|ky; dkBekaMw usiky o fganh dsaæh; foHkkx ,oa Jh gjh 'kadj th ih- th- 

d‚yst jkeiqj] vktex<+] mÙkj çns'k] Hkkjr }kjk mR—"V vUos"kd lEeku  – 2024  

6. egkjktk lqgsy nso fo'ofo|ky;] vktex<+] }kjk vk;ksftr vUrjjk"Vªh; lEeysu, िीमेन 

लीडसष, एने्त्रप्रेंयूसष , एंड पायवनयसष esa csLV isij vokMZ 

 

 

1- lnL;] lkaL—frd ifj"kn~ ]egkjktk lqgsy nso fo'ofo|ky;] vktex<+A 

2- lnL;] ehfM;k ,oa tulEidZ lsy] egkjktk lqgsy nso fof'o|ky;] vktex<+A 

3- lnL;] efgyk v/;;u dsaæ] egkjktk lqgsy nso fof'o|ky;] vktex<+A 

4- efgyk v/;;u dsaæ] egkjktk lqgsy nso fof'o|ky;] vktex<+ ds rRok/kku esa 'efgyk 

Lokoyacu ,oa tkx:drk vfHk;ku' dk 22/02/2025 dks vk;kstu ,oa lapkyu A 

5- jktHkou] mÙkj çns'k }kjk vk;ksftr ,d fnolh; dk;Z'kkyk 'jSafdax mUu;u & 2025' esa 

fo'ofo|ky; dk çfrfuf/kRoA 

6- egkjktk lqgsy nso fof'o|ky;] vktex<+ }kjk vk;ksftr rhu fnolh; varjkZ"Vªh; lEesyu 

dh dk;Zdkjh lfefr dh lnL; vkSj 06/03/2025 ds lEesyu dk dq'kyiwoZd lapkyuA 

7- jktuhfr foKku foHkkx] egkjktk lqgsy nso fof'o|ky;] vktex<+ }kjk vk;ksftr ,d fnolh; 

jk"Vªh; laxks"Bh & 'MsoyIM bafM;k@2047: VqoMZ~l , LVªkax] çksLijl ,aM bUDywflo bafM;k'dh 

vk;kstu lfefr lnL; ,oa laxks"Bh dk lapkyu | 

8- jkaxs; jk?ko 'kks/k ihB] egkjktk lqgsy nso fof'o|ky;] vktex<+ }kjk vk;ksftr jk"Vªh; 

ifjlaokn dh vk;kstu lg&lfpo A 

9- varjjk"Vªh; ;ksx fnol& 2025 ds volj ij fo'ofo|ky; ifjlj esa 20/06/2025 dks vk;ksftr 

varjjk"Vªh; ;ksx laxks"Bh& ';ksx: 'kjhj] eu vkSj vkRek ls eqfä dh vksj ,d ekxZ' dh ehfM;k 

Vhe dh lnL;, i;Zos{kd vkSj laxks"Bh dk lapkyu A 

 

 

 

M‚0 fuf/k flag 

fgUnh] usV] ih-,p0Mh0 

21- vfrfjä xfrfof/k;k¡  


